9 KROKOW
DO CZYSTYCH




1. UZYJMYDLO



2. DEON DO DEONI




3. TYE DEONI




1. POMIEDZY
PALCAMI




0. PODSTAWA
KCIUKOW




6. PAZNOKCIE



/. NADGARSTKI




8. OPLUKAC
DOBRZE fl
-




9. WYSUSZ




